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Målet – att det ska bli lättare att hitta, förstå och 
använda reglerna om arbetsmiljö



Regelförnyelsens tre delar



15 september 2023 beslutade 
Arbetsmiljöverket om regler i en ny struktur. 
De börjar gälla 1 januari 2025.



Regler i en ny kostym
• Antalet föreskriftshäften minskar från 67 till 15.
• Föreskriftshäftena får nya namn och nummer.
• Ett separat föreskriftshäfte blir oftast ett kapitel i ett mer omfattande 

föreskriftshäfte i den nya strukturen.
• Det är samma skyddsnivåer för arbetstagare och samma krav för 

arbetsgivare och tillverkare som i nuvarande regler.
• För byggherrar tillkommer det nya regler. 





Detta har vi gjort vid bearbetningen av alla texter
• Förenklat språket
• Gått igenom allmänna råd
• Sett över dubbelregleringar
• Förtydligat kopplingen mellan
systematiskt arbetsmiljöarbete (SAM)
och andra föreskrifter



De nya reglerna finns nu både i tryckt och digitalt format



Genom det digitala formatet blir reglerna lättare att 
hitta och använda för fler, i fler situationer
Med digitaliserade regler kan du
• se reglerna i mobiltelefonen
• vid behov använda verktyg i datorn för 

att ta del av innehållet
• lättare söka information snabbt 
• dela specifika länkar till olika avsnitt i 

reglerna.



Så här kan det se ut i mobilen



Paragrafnyckeln – en vägvisare till den nya strukturen



Se översiktligt var nuvarande föreskrifter är insorterade



Vi utvecklar kommunikationen och stödet om reglerna



Innehållet på alla ämnessidor på av.se uppdateras 
tills att reglerna träder i kraft 1 januari 2025



Vill du veta mer? Gå in på www.av.se

http://www.av.se/


Följ arbetet med regelförnyelsen på av.se

https://www.av.se/regelfornyelse/

Mejla frågor till arbetsmiljoverket@av.se. 

mailto:arbetsmiljoverket@av.se

